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STSm~E~G hat  einen KongreB, der sich mit  den Problemen des An- 
triebs besch~ftigt~e, mit  den Worten eingeleitet, dag sich Mle Fragen der 
Psychiatrie unter dem Aspekt des Antriebs, bzw. der AntriebsstSrungen 
betrachten lieBen, angefangen von den Problemen der endogenen Psycho- 
sen und organischen Bilder bis zu den neurotischen FehlentwicMungen. 
Diese Formulierung kSnnte man noch in dem Sinn erweitern, dM3 auch 
im Bereich des Normalpsychologischen aus der Sicht der Antriebs- 
forschung viele noch offene Fragen leichter zu kls und psychologische 
Gesetzm~gigkeiten dem Mlgemeinen Verst~ndnis n~her gebracht werden 
k6nnen. Es erweist sich so der Antrieb als eine psychische Grundfunktion, 
die alle Bereiche des menschlichen Lebens und Er]ebens durchzicht - -  
und zwar bis in die h6chste personale Funktion der Besinnung und des 
Freiheitsbewugtseins. 

Das heutige Bild yore Antrieb hat  scharfe Konturen gewonnen durch 
die Erfahrungen bei Folgezusti~nden nach EncephMitiden, dutch die 
Ergebnisse der Leukotomi% dutch neurochirurgische und neurophysio]o- 
gische Beobachtungen sowie schHeNich durch eine Reihe jfingster experi- 
mentMpsycho]ogischer Resultate. Dieses Bild haben wir unter dem 
Thema ,Psychologie und Psychopathologie des Antriebs" 1956 und 1963 
aufzuzeigen versucht. I~ier so]len nunmehr noch einige Striche nach- 
gezogen werden, die zur Profilierung einzelner Details des Antriebs bei- 
zutragen vermSgen und insbesondere die erkenntnistheorctischen Grund- 
lagen betreffen. Es soll damit  auch gleichsam die Basis erweitert werden 
fiir Untersuchungen, die yon PA~SE unter dem Ansatz ,,Die l%fickfiihrung 
des Psychotischen auf funktionetle Grundvorg~nge" angeregt und auf 
dem obenerw/~hnten Kongreg (1961) vorgetragen wurden. 

I. Begriffliches 
An Versuchen, das Ph/~nomen ,,Antrieb" zu definieren, hat  es nicht 

gefehlt. Auf die versehiedenen Auslegungen, die wit in geisteswissen- 

* Herrn Professor Dr. F~. P~gSE zum 65. Geburtstag in Verehrung und Dank- 
barkeit gewidmet. 
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sehaftliehem und naturwissensehaftliehem Sehrifttum finden, kann hier 
nieht eingegangen werden. Sie sind an anderer Stelle abgehandelt. 
Wiehtig ist zu wissen, dag im Laufe der letzten Jahrzehnte der Antriebs- 
begriff yon manehem Beiwerk gereinigt wurde; es kam zu klaren Ab- 
grenzungen gegentiber dem ,,Willen", dem ,,Temperament", dem 
,,Motiv", dem ,,Drang", dem ,,Gestimmtsein", so dab nunmehr der An- 
trieb als die Quote der Gesamtaffektivit/~t anzusehen ist, die den senso- 
motorisehen end assoziativen Leistungen zufliegt und bier bei den 
psyehomotorisehen Leistungen als Energie und Lebendigkeit, bei den 
sensorisehen Leistungen als Zuwendung und Aufmerksamkeit und bei 
den Denkleistungen als Interesse erseheint. Der Antrieb ist also das 
dynamische Moment, das in alle motorisehen, sensorisehen und assozia- 
riven Leistungen ein/lie[3t, diese erst ermfglicht und in seiner qualita~iven 
und quantitativen Versehiedenheit zur inclividuellen Pers6nlicM~eits- 
strulctur eines Mensehen Entscheidendes beitriigt. 

Der einzelne Menseh verffigt dabei fiber ein in seiner An]age weit- 
gehend /estgelegtes Antriebspotentiat. 

Bi~RGER-PRINZ spricht yon einem Antriebsreservoir, aus dem urspriinglich alle 
Antriebe hergeleitet werden miissen und aus dem sie dann im Lauf des Lebens 
,,gestaffelt" (ScHILDEl~) den einzelnen Sehiehten der Pers6nliehkeit zuflieBen. Der 
Antrieb ist also versehiebbar und verteilbar und kann im Laufe der Lebensentwiek- 
lung jeweils bestimmten Interessensph/~ren der Persfnliehkeit vorzugsweise zur 
Verfiigung gestellt werden. Diese gest~ffelte Zuteilung wird besonders deutlich bei 
der Untersuehung des Antriebs in den versehiedenen Lebensaltern. tIier finder* sieh 
,,antriebssparende Phasen", z.B. zwisehen dem 7. und Ii. Lebensjahr und Phasen 
mit starkem Antriebsiibersehug, mit einem ,,h6heren Wirtschaf~setat energetischer 
Art" (13rcz), z.B. in der Pubertgt. 

Die eigentliehe ,,individuelle" Note des Antriebs liegt jedoeh wohl letztlieh 
nicht in der relativ konstanten Antriebsgr6Be als solcher, sondern in einem gleiehfalls 
fiir den einzelnen lVfensehen ziemlich festgelegten Ubersetzungsverh~iltnis des poten. 
tiellen Antriebs in die Bereiche des ~otorisehen, Sensorischen und Assoziativen- 
Die individuellen Unterschiede in der Ablaufgeschwindigkeit der Handlungen und 
der Denkfunktionen finden hier ihren Niederschlag. Sie erscheinen als das persdn- 
liche Tempo des Menschen. Untersuehungen mit dem Klopfrhythmus haben -- auf 
der motorisehen Ebene -- die individuell gepr~gte Ablaufgesehwindigkeit sichern 
kfnnen (HAAsE; FEI%I%EIRA; 11. a.). DaB hier eine Anlagebedingtheit anzunehmen 
ist begrtindeten FRISCI=IEISEN-14[OltLER beim Menschen und FISC~EL im Tierversueh. 

Es nimmt daher nicht Wunder, dab angesiehts dieser individuellen 
Untersehiede der Antriebss~ruktur versueht wurde, auf versehiedene 
Unterbeilungen (Antriebslahme, Antriebsflinke, Antriebserm/idbare usw.) 
der ,,vitalen Person" hinzuarbeiten, wie BI~AVN dieses in seiner gleieh- 
namigen Monographie versucht hat (1933). Auch nach dem heu~igen 
Stande der Antriebsforschung erseheinen uns solehe typologischen An- 
s/~tze durchaus nich~ abwegig. 
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II. Zum Verhiiltnis von Eigenantrieb und Fremdantrieb 
Zu den Gebieten, die im Zuge der Antriebsforsehung einer Vertie- 

fung -- und nach den experimentalpsychologischen Ergebnissen auch 
einer etwas anderen Beleuehtung -- bedfirfen, geh6rt das Verhiiltnis von 
Eiffenantrieb und Fremdantrieb. 

Zwar ,,setzt das Leben mit spontaner Aktivit~t ein" (TI~BE~G~) 
und ,,vom Beginn bis zum Ende des Lebens befinden sich alle Organismen 
in ununterbroehener Aktivit~t im weitesten Sinn des Wortes" (Bt~LE~). 
Diese spontane Aktivit~t reicht jedoch allein nicht aus, vielmehr bedarf 
es zur Existenz eines Lebewesens unabdingbar des st/~ndigen Antriebs 
yon auBen. Babel braucht dieser Fremdantrieb keineswegs imperativen 
Charakter zu haben, vielmehr ist Fremdantrieb beispielsweise jeder 
irgendwie adequate optische, akustische und taktile t~eiz, ein lustbeton- 
tes Erlebnis, die geflexion auf eine positiv planende Zielsetzung, auf 
/~sthetische, ethische oder religi6se Wertsetzungen. Es steht also dem 
Eigenantrieb stets der Fremdantrieb gegenfiber und beide verhalten sich 
in der Art eines gleitenden Verh~ltnisses, wobei es zu Verschiebungen 
schon im Laufe des gew6hnlichen Tagesablaufs kommen kann, ja yon 
Augenblick zu Augenbliek. 

Mit einer gewissen Gesetzm/igigkeit nimmt der Eigenantrieb in den 
ersten Lebensj ahren zu: Der neugeborene S/~ugling hat Ms physiologische 
Frfihgeburt (PoI~TMA~N) nur 14 rain seines Tages spontane, nichtreaktive 
Lebensgugerungen. Mit dem Ende des 2. Monats beginnen bereits die 
spontanen Antriebs~ugerungen die reaktiven zu fiberwiegen. Das ttalb- 
jahreskind ffillt bereits einen Zeitraum yon 5 Std mit Spontanaktivitgt 
aus, und das 1 Jahr  alte Kind ist fiir die Dauer yon 7 Std yon spontanem 
Unternehmungsgeist erfiillt (Bff~LER; H~TZEI~). F fir den Erwaehsenen 
hat H~vIPP tagesrhythmische Schwankungen des spontanen Antriebs 
feststellen k6nnen, die zusammen mit Untersuchungen yon ENGnL fiber 
die depressiven Wellen des Tages die Annahme eines Aktivit/itsmusters 
der Tagesperiodik nahelegen. 

Alle diese Ergebnisse gehen verst/indlicherweise yon einem normalen 
Gleichgewicht des Eigenantrieb-Fremdantrieb-Verh/tltnisses aus. Wird 
jedoch der Fremdantrieb eingeschr/~nkt, wird also die Umwelt valenzarm 
und li~gt der normale Stimulationsdruck der AuBenwelt nach, so kommt 
es zu St6rungen in den Antriebsverh~ltnissen des Menschen, die yon 
pathologischen St6rungen kaum zu unterscheiden sind und den Stellen- 
wert des Fremdantriebs erst in seiner ganzen Tragweite sichtbar werden 
lassen. 

III. Zum Stellenwert des Fremdantriebs 
Ffir das bedeutende Gewicht des Fremd-(AuBen-)antriebs in diesem 

Kr~ftespiel spreehen einige neuere Untersuchnngsergebnisse aus teilweise 
recht verschiedenen Forschungsgebieten. 

35* 
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Von verhaltensbiologischer Seite (LORENZ; TIN:BERGEN; E. V. I{OLST) 
und yon tierpsychologiseher Seite (BILz) konnte nicht nur die weit- 
gehende Abh~ngigkeit jeder angeborenen Reaktion yon einer Anzahl 
bestimmter Schliisselreize (,angeborene anslSsende Meehanismen") naeh- 
gewiesen werden, sondern anch yon dem Gehalt der Umwelt an Reizen 
sehleehthin. Ist  die Umwelt valenzarm, so wird das Subjekt nicht ,,an- 
gesproehen", das Tier wird lahm und spart in einem DSs- oder Sehlaf- 
verhalten seine Kr~fte. Der Umwelt-Stimulationsdruck ist also unbedingt 
notwendig und in der archaisehen Trias sympathieotonischer Pr~gung 
(FeindtSnung, Hunger nnd K~lte) ist er z.B. ftir das Tier yon vitaler 
Wiehtigkeit, wenn nicht ein Erlahmen jedes spontanen Antriebs- 
geschehens mit allen Erscheinungen einer Domestikation und unter Ver- 
lust der Wildheitsqualits einsetzen soll. Die l~eaktionen auf eine 
valenzarme Umwelt stimmen dabei, wie vergleiehende psychologische 
Untersuehungen gezeigt haben, bei Mensch und Tier weitgehend fiberein 
(BILZ; Russ~L). Beim ~enschen sind diese Erlebnisweisen charakterisiert 
dureh den Zustand und das Gestimmtsein, das man als Langeweile 
bezeiehnet. Das Problem der Langeweile ist interessanter als es zun~ehst 
den Anschein haben mag. Es setzt -- wie wir sp/iter noeh sehen werden --  
einen durehaus normalen Antriebs-Innendruck bei stimulationsarmer 
Umwelt voraus und ist in affektiver Hinsicht mit einer unlustbetonten 
F/irbnng versehen. Dem Phi~nomen der Langeweile sind immer wieder 
•aturforscher und Denker verschiedenster Provenienz nachgegangen. 
PASCAL rechnete die Langeweile mit zu den I-Iaupteharakteristiken der 
mensehlichen Daseinsverfassung: ,,Nichts ist dem Menschen unertrgg- 
lieher, als in vollkommener Ruhe zu sein, ohne Leidenschaft, ohne 
Gesehiifte, Zerstreuungen, ohne Anstrengungen. Da erst ffihlt er sein 
Nichts , seine Verlassenheit, Unzul/~nglichkeit, seine L e e r e . . .  Und so- 
gleich steigen aus der Tiefe des Gemfits Sehwermut, Dfisternis, Trauer ,  
Kummer, VerdruB nnd Verzwefflung a u f . . .  Unsere Natur  ist Bewe- 
gung." Der Mensch versucht daher, die Langeweile zu vertreiben (,,die 
Zeit totzuschlagen") mit GenuBmitteln, Zeichnen, Konstruktionen, De- 
struktionen und Illusionen. Das ist nach BUYT~NDIJI~ auch die adequate 
gesnnde Reaktion auf die unertriigliehe Langeweile. Die fehlenden Aul3en- 
reize werden somit also dutch verschiedene Formen des Verhaltens zu 
iiberspielen und zu substituieren versucht. Von einer Reihe typischer 
Automatismen und ~Tbersprunghandlungen, mit denen der Menseh der 
Situation Herr  zu werden versucht, soll bier nicht berich~et werden; 
BILZ hat einige Beobachtungen dartiber kiirzlieh mitge~eilt. Auf das 
Ph~nomen der Langeweile wird an dieser Stelle fiberhaupt nur eingegan- 
gen, nm zu zeigen, dal3 das Naehlassen der physiologisehen Aul~enreize, 
sozusagen die Windstille der Umwelt, eine deutliehe psychische Ver- 
~nderung hervorruft, die durch eine ausgesproehene affektive Mii~tSnung 
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gekennzeichnet ist -- im Gegensatz zu der fahlen Ungestimmtheit im 
Sinne BoLL~OWS, die uns sp/tter bei der Ph~nomenologie der Gleich- 
giiltigkeit prim~tr Antriebssehwacher noch besch/tftigen wird. 

Die existentielle Notwendigkeit des Fremdantriebs geht auch aus den 
Ergebnissen der modernen Kinderpsychologie und Kinderpsyehiatrie 
immer deutlicher ihervor. Der Entwicklungsablauf ist danach weitgehend 
davon abh~ngig, ob hinreichend Entwicklungsanreize aus der Umwelt 
geboten werden oder nieht. Teilnehmende und belebende Kontakte  aus 
der Umwelt sind f/Jr die Entwicklung des Kindes -- und zwar nieht nut  
in den ersten drei Lebensjahren -- entscheidend. Fehlen diese Aul~enreize, 
so nehmen die Intentionen des Kindes ab, die intentiona]e Bezogenheit 
l~13t nach und der Aufforderungsgrad der Welt wird untersehwellig. 
Dabei gehSren zu den steuernden Reizen die lustbetonten wie die unlust- 
betonten. Praktische Auswirkungen sehen wit im sogenannten psychi- 
schen HospitMismus, wie er in den letzten Jahren einclringlieh beschrie- 
ben wurde (SPITz; KSTTG]S~; BOTg~]~; u.a.) .  Die in ge imen kaum 
vermeidbare mangelnde personale Zuwendung und die ausgeprggte 
Monotonie des Tagesablaufs lassen Bilder entstehen, die zwar nicht immer 
in so ausgeprggtem MM~ wie bei den FAllen von SPITZ verlangsamte 
Psychomotorik, Passivit~t und leeren Gesichtsausdruck zu zeigen 
brauehen, aber doch in ihrem Antriebsverhalten stark beeintrs 
sind. Der heute in gut gefiihrten und hygieniseh einwandfreien Kinder- 
heimen zu beobaehtende psychische I-Iospitalismus zeigt naeh BOT~- 
~ u. a. ,,in we]cher Weise die Entwieklung des jungen Kindes yon 
Impulsen der Umwelt abh/tngt". 

Nicht weniger wichtig sind die grol~ angelegten amelikanischen Unter- 
suchungen zur Sozialhygiene des Alterns, aus denen hervorgeht, dM3 die 
gesellsehaftliehe Isolierung und soziale Vereinsamung des alten Mensehen 
die Antriebskrgfte brachlegen und nieht unwesentlich am Vorgang der 
vorzeitigen Senilitgt beteiligt sind. Es sind das Befunde, die immer sehon 
vermutet  wurden (PA~s~) und denen yon KAY u. ROTg im gahmen 
soziologischer Untersuehungen bei Sp~tmanifestation sehizophrener 
Psychosen ein. pathogenetisches Gewicht beigemessen wurde. 

Ein extremes Beispiel ftir die Ausschaltung der natiir]ichen Aul~en- 
reize ist die Lebensgesehiehte des Kaspar Hawser, die zwar oft zitiert 
wird, aber deren Auswertung unter gewissenhaftem Studium der Augen- 
zeugenberiehte und Selbstzeugnisse noeh manche Anregungen zur 
Frage der Isolationswirkung auf das menschliche Verhalten bieten 
k6nnte. Bekanntlieh befand sieh K. Hauser bis etwa zum 16.-- 17. Lebens- 
jahr nach seinen eigenen, sparer niedergelegten Worten ,,in einem Gef~ng- 
his, das ungef/~hr 6--7 Schuh lang, 4 breit und 5 hoch war, der Boden 
schien mir festgestampfte Erde zu sein, an der Vorderseite waren zwei 
kleine Fenster mit ttolz verschlichtet. Auf dem Boden war Stroh gelegt, 
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worauf ich zu sitzen und zu schlafen p f l e g t e . . .  Ich hatte zwei h61zerne 
Pferde nnd einen I~und, mit  denen ieh reich immer unterhalten h a b e . . . "  
Bis zu der Zeit, da ein Unbekannter  in seinem Kerker ersehien, um ihn 
zu unterrichten, befand sieh Hauser naeh den eigenen Angaben, die er 
seinen beiden Pflegev~tern und P~dagogen, insbesondere Professor 
DAUMV~ spgter mittei]te ,,in einem dumpfen, reflektionslosen Zustand, 
ohne Befremden und Naehsinnen fiber seine Lage, ohne Wunsch, sie zu 
vergndern, ohne Sehnsucht nach etwas, was er nicht besal~, in vollkom- 
menstem Gleichmut." Da~ es auch hente noeh Fglle gibt, bei denen es 
infolge hermetiseher Abschirmung yon der AuSenwelt zu einer gleich- 
artigen Fehlentwicklung kommen kann, hat  G6TT kfirzlieh u. a. an einem 
Jungen demonstrieren kSnnen, der bis zum 13. Lebensjahr auf  einem 
Speicher versteckt gehalten wurde. Die Situation einer valenzarmen 
Umwelt  ist auch in der besonderen Situation der Kriegsge]angenscha/t 
gegeben. KORI~HUBEt~ hat  die psyehiatrisehen Beobachtungen aus diesem 
Sektor vor kurzem dargestellt als Folge des Fehlens yon Au~enreizen 
wie auch des Verlustes yon Lebenszielen und hat  verschiedene Zeiehen 
des Versagens aufgezeigt: Schw~chung des Willens, Pass iv i t~ ,  Sich- 
treibenlassen, Verlnst an innerer Freiheit, an Selbstachtung und morali- 
seher Energie. Das Leben wird planlos, lahm, unpiinktlich. Die weitere 
Folge ist eine wachsende Abhgngigkeit yon normalerweise untergeord- 
neten Antrieben, yon Stimmnngen und Verstimmungen sowie yon 
primitiven Antrieben mit  Nahzielen (Nahrungs-, Sehlaf-, sexuelles 
Bedfirfnis). Chronisches Unbefriedigtsein mit  einer starken Komponente  
yon Aggression t r i t t  , ,--  einer welt verbreiteten Meinung entgegen - -  
nicht als Folge einer lgeizfiberlastung, sondern in einer Situation der 
Reizverarmung aus Grfinden gestSrter Willensbfldung auf".  

Erlebnisformen dieser Art sind much yon OHm bei seiner Unter- 
suchung fiber die Haltungssti]e Lebensl~nglicher beschrieben worden. 

Welehe StSrungen des Erlebeus - -  unter  exl~erimentellen Bedingun- 
gen --, durch eine dauernde Isolierung bei mSgliehst vollst~ndiger Aus- 
sehaltung aller Wahrnehmungen beim Mensehen auftreten kSnnen, wurde 
vor einigen Jahren yon H]SBB u. Mitarb. untersucht. Die Versuchs- 
personen befanden sich in einem kleinen, nur m~3ig beleuehteten Zimmer. 
Sie lagen dauernd auf einem weichen Bert, ausgenommen die kurzen 
Unterbrechungen ffir Mahlzeiten und Toilette. Die optisehe Wahr- 
nehmung war dureh einen vor den Augen befestigten, nur diffuses Licht 
durchlassenden Plastiksehirm ausgeschlossen, die akustische Wahr- 
nehmung dureh ein die Ohren bedeckendes Kissen und dureh das dauernde 
Ger~usch des Motors des ,,Air-conditioner". Naeh dem 96 Std dauernden 
Versuch gaben die Versuchspersonen an, sie seien nicht mehr f~hig, 
deutlich und einige Zeit lang an etwas zu denken. Wghrend des Ver- 
suches war eine irritierende unheimliche Langeweile (,,boredom") anf- 
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getreten. Einzelne Personen hatten die bei ihnen sich einste]lenden 
vision/~ren Erscheinungen geradezu als Erleichterung der Langeweile 
empfunden. Die vielen hier nieht n~her zu zitierenden Einzelergebnisse 
bilden zusammen mit Isolationserlebnissen in der Arktis eine experimen- 
telle Stiitze der neueren Theorien fiber die Gehirnfunktion, wonach eine 
normale Funktion yon der sti~ndigen ,,arousal reaction" abhi~ngt, die ira 
retikul~ren System zustande kommt und ihrerseits wieder eine st/~ndig 
wechselnde sensorische Stimulation zur Voraussetzung hat. Eine deut- 
liche Verminderung der einflutenden sensorischen Reize muB dann auch 
zu einer ~ndernng des Antriebsverhaltens ffihren. 

Die Schlugfolgerung yon ~ e B  u. Mitarb. nach ihren experimental- 
psychologischen Untersuchungen lautet: "Variety is not the spice of 
life, it is the very stuff of it." Eindringlicher kann das Gewicht der AuBen- 
reize kaum formuhert werden. Diese Ergebnisse unterstreichen, was wit 
schon eingangs betonten, dab n/s in dem Kr/iftespiel yon Eigen- 
und Fremdantrieb der Fremdantrieb in seiner Bedeutung au/gewertet 
werden muB. 

IV. Die primKr Antriebssehwachen 
Ste]len wir uns nun den Eigenantrieb n/iher ein und besinnen uns des 

Satzes am Anfang der Studie, dab der einzelne Mensch fiber ein in seiner 
Anlage weitgehend festgelegtes Antriebspotential verfiigt, so hegt auf 
der I{and, dab es im Rahmen der menschlichen Varianten auch Menschen 
mit einem primSr niedrigen Antriebsniveau gibt. Es sind damit nicht ins 
Krankhafte gehende Spielarten gemeint, wie sie etwa im Sinn der Schnei- 
dersehen Psychopathentypen als willenlose oder asthenische Typen 
gewertet werden kSnnten, sondern Normvarianten. Sie sind still, zurfick- 
haltend, beseheiden, resignieren leicht, empfinden h~ufig die Welt mit 
ihren t/s kleinen und grogen Anforderungen als Zumutung. 
Geradezu qualvoll kann ffir sic eine Entscheidung, fiberhaupt das 
st/~ndige SichentschlieBenmfissen sein; mit der menschlichen Freiheit 
a]s h6chster personaler Funktion der Besinnung wissen sie wenig an- 
zufangen; sie sind hiiufig dankbar, wenn andere ihnen Entscheidungen 
abnehmen, ohne dab sie dadurch eine SelbstwertbeeintrKchtigung 
erleiden. Begegnungen mit anderen Menschen, auch die Pflege dauernder 
Kontakte sind i]men mehr oder weniger l~stig. Bei entsprechender 
intellektueller Voraussetzung wird oft eine gewisse Ironie als Mittel zur 
Weltflucht und zur Vermeidung der Umweltkontakte ls und gewandt 
gehandhabt. Die Spannweite dieser primgr antriebsarmen Normvarianten 
reicht yon ausgesproehen Lebensuntiiehtigen bis zn kiihlen intellektuellen 
Sonderlingen mit gut beherrsehten Kompensationsm6glichkeiten. 

Eindrueksvoll ist bei diesem Typ immer wieder die Angst vor Ent- 
scheidungen im saehliehen oder persSnliehen Bereieh. Dieses Symptom 
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maeht  besonders deutlich, dab der Antrieb bei diesen ~Itnsehen in quanti- 
~ativer Hinsicht nicht ausreicht, so dab eine intentionale Antriebsliicke 
entsteht, die durch nichts fiberbr/ickt werden kann. Der Wtg  his zu einem 
Entschlug durchliiuft ja eine geihe , ,antriebsverbrauehender" Ab- 
schnit~e, die man sich immer wieder vergegenw/~rtigen mug : Es geh6ren 
zum Zustandekommen tines Entschlusses das Nebeneinanderstellen der 
verschiedtnen Gegebenheiten, das Werten der einzelnen, das Eliminieren 
der vordtrgriindigen, das FMlenlassen der hintergr/indigen, das Fest- 
halten des Leitgedankens unter Wegdr/ingen wiederaufkommender, 
zweifelnder ambivalenter I-Ialtungen und schlieglich die Tenazitgt bis 
zur ausgeffihrten I~andlung. 

Nicht minder intertssant ist unseres Erachtens noch ein weiteres 
Ph~nomen: Pr imer  Antriebssehwache leiden nicht unter der ,,Lange- 
weile", wie sie oben als adgquate l%eaktion beschrieben wurde, wenn 
eine Verarmung an Umweltreizen eintritt. Diese Antriebsschwachtn 
empfinden auch dann die Gegenwart nicht als eine langsam kriechende, 
l t t re  lange Zeit und es entwickelt sich daher auch nicht das Bedfirfnis, 
die Zeit zu vertreiben; sie sind vielmehr charakterisiert durch Gleich- 
giiItigkeit. 

Es bi t ten sich an dieser S~elle vergleichende Betrachtungen zur 
Phgnomenologie und I )ynamik der Gleichgfiltigkeit und der Langeweile 
an. Um den l~ahmen des Themas nicht zu sprengen, soll nut  auf Arbeiten 
zu diesem Problemkreis yon TAMA~IN, B~LZ, BUYTENDIJK, BOLL?NOW 
verwiesen werden. Aus unseren Uberlegungen wird bereits dentlich, dal3 
die Langeweile etwas durchaus Dynamisehes ist, das einen Antriebs- 
fiberdruek von Seiten des Subjekts voraussetzt, der zu einem geringen 
Stimulationsdruek der  Umwelt  kontrastiert.  Mit anderen Worten:  Eine 
gewisse t!6he des Antriebspegels ist eine eonditio sine qua non, nm das 
subjektive Erleben der Langeweile entstehen zu lassen. Dieses Mindest- 
mal3 an Antrieb fehlt bei den prim/~r Antriebssehwachen. 

Zusammenfassung 
Die Bedeutung des Antriebs f/Jr die Psyehiatrie war sehon in friiheren 

Beitrs (1956, 1963) dargestellt worden. In  der vorliegenden Studie 
wird die Reichwtite des Antriebs im NormMpsychologisehen aufgezeigt 
und das Verh/~ltnis yon Eigenantrieb und Fremdantrieb besproehen. 

Zun~chst wurde versucht, die begrifflichen Grundlagen des PMno-  
mens Antrieb m6gliehst exakt  zu formulieren: des Antri tbs Ms Grund- 
funktion, des individuellen, relativ konstanten Antriebspotentials und 
der Umsetzung dieses potentiellen Antriebs in Denken und ttandeln. 

Es wurde dann speziell die Eigenantrieb-Fremdantrieb-Relation unter- 
sueht, t!ierbei ergab sieh, dab unter Berfieksiehtigung jiingster verhMtens- 
biologiseher, entwieklungsbiologischer, klinisch-psychopathologischer und 
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experirnental-psychologischer Forschungsergebnisse dem Fremdantr ieb  
mehr  Gewicht beizumessen ist als bisher oft angenommen wurde. Bei 
Nachlassen des physiologisehen Reizangebots und  Absinken des norm~- 
len Stimulat ionsdrucks der Umwel t  (zum Beispiel in der Situation der 
Heimkinder,  bei sozialer Isolierung alter Menschen, in der Gefangen- 
schaft, im experimental-psychologischen Versuch) k6nnen J~nderungen 
des Antriebsverhaltens und  des seelischen Erlebens in Erscheinung 
treten, die yon  der Langeweile bis zu schwerer Beeintr/~chtigung der 
Existenz reichen. Die hieraus ersichtliche Notwendigkei t  st/indiger 
Umweltreize und wechselnde sensorischer Eindriicke deckt sieh auch 
mit  modernen neurophysiologisehen Auffassungen yon  der Funkt ion  der 
Form~tio reticu][aris und den unspezifischen Weckreizen im Cortex 
cerebri. 

Ffir die Untersuchung des Eigenantriebs wurde auf  die ,,prim/~r 
Antr iebsschwachen" eingegangen,die sich durch ein niedriges Antriebs- 
potential  auszeichnen. Auf  Grund dieser nieclrigen Antriebslage lieBen 
sich manche charakterologische Merkmalsgruppen der Antr iebsschwachen 
erkl/~ren, wie Enl~schluBunf/ihigkeit oder indifferente Gleichgfiltigkeit. 

Ausgeklammert  sind in dieser Arbeit  die hirnpathologisch begrfinde- 
ten St6rungen des Antriebs, die an anderer Stelle beschrieben wurden. 
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